
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



О турнире 

Открытые краевые квалификационные соревнования по 

рукопашному бою по правилам ВСТК «Патриот» были проведены 

в г.Красноярске в бойцовском клубе «Файрбол» 4 февраля 2017 

года. Данные соревнования с 2017 г. входят в Государственную 

Региональную программу «Патриотическое воспитание граждан в 

Красноярском крае на 2017–2020 годы».  

Молодёжная оборонная спортивно-техническая 

региональная общественная организация «Патриот» 

Красноярского края (является преемником Красноярской краевой 

общественной организации ВСТК «Патриот») практикует 

проведение соревнований по таким правилам с 1992 года. 

Необходимость проведения подобных соревнований 

обусловлена спецификой подготовки воспитанников военно-

патриотических объединений к службе в Вооруженных Силах 

России, когда одним из базовых предметов подготовки является 

обучение различным прикладным боевым искусствам. 

 Правила ВСТК «Патриот» позволяют проводить поединки 

представителям различных направлений боевых искусств. По 

этим правилам, с равной степенью зрелищности и эффективности 

могут выступать представители школ бокса, вольной борьбы, 

панкратиона, армейского рукопашного боя, ММА, каратэ, ушу и 

других. 

 



К отличительной особенности проведения подобных 

соревнований следует отнести предварительную сдачу 

квалификационных нормативов (Приложение № 2). Нормативы 

подобраны таким образом, что позволяют не допустить до участия 

в квалификационных поединках лиц, имеющих недостаточную 

физическую, морально-волевую и техническую подготовку, а 

также лиц, получивших травмы, в том числе скрытые. Подобные 

нормативы используются в различных странах при отборе 

кандидатов в элитные спецподразделения. 

Отбор участников квалификационных соревнований 

обусловлен только качеством сдачи нормативов. Возраст или пол 

участника значения не имеют. 

Весовые категории определяются судейской коллегией 

соревнований с учётом имеющихся заявок от соревнующихся по 

результатам взвешивания. Между весовыми категориями 

интервалы обычно составляют 4-7 кг. 

Важным моментом является то, что участники выходят на 

ринг (ковёр, татами) только в специальной защитной амуниции, 

включающей поножи, шингарды, специальную шлем-маску. Такая 

защита позволяет значительно снизить риски сотрясений и травм 

лица и головы, сохраняя при этом возможность проведения 

удушающих и болевых приёмов, ведения активной борьбы в 

партере, нанесения ударов локтями, головой и коленями. 

 



Участник продолжает квалификационные поединки, пока не 

получит два поражения или не выйдет победителем в своей 

весовой категории. 

Жеребьевка участников зависит от квалификационного 

допуска, полученного при сдаче нормативов. Наиболее 

квалифицированный и тяжелый участник данной весовой 

категории в первом поединке встречается с наименее 

квалифицированным и более лёгким участником. В 

последующем, победитель в паре, имеющий лучший результат, 

встречается с проигравшим бойцом в другой паре, имеющим 

худший результат. 

По результатам квалификационных поединков участник 

может получить право на ношение белого, жёлтого, зелёного или 

красного пояса ВСТК «Патриот». В рамках каждого пояса 

существует градация, когда участнику может быть присвоено 

право на ношение пояса с одной или двумя лычками. 

Для наиболее подготовленных и взрослых участников 

проводятся соревнования в абсолютной весовой категории. На 

данном турнире такая категория получила обозначение «80+». 

 

 

 

 



Организаторы Турнира: 

 Молодёжная оборонная спортивно-техническая региональная 

общественная организация «Патриот» Красноярского края - 

соисполнитель Государственной Региональной программы 

«Патриотическое воспитание граждан в Красноярском крае на 

2017–2020 годы», член Гражданской ассамблеи 

Красноярского края, юридический член ДОСААФ России; 

 Бойцовский клуб «Фаербол» (г.Красноярск); 

 Региональное отделение ДОСААФ России. 

Партнёры Турнира: 

 Грузовой ремонтный комплекс «Ангар24» 

(ООО "КАПИТАЛ-СЕРВИС ПЛЮС"); 

 Дизайн-студия «Печать на всём»; 

 Фотостудия Дарьи Локотко. 

Информационные партнёры Турнира: 

 Радиостанция «Русское радио»; 

 Телекомпания «Афонтово». 

 

Порядок проведения Турнира соответствовал утверждённому 

Положению о проведении Открытых Краевых квалификационных 

соревнований по рукопашному бою по правилам ВСТК «Патриот» 

(Приложение № 1). 



Открытие турнира 

В назначенное время состоялось Торжественное построение 

участников турнира. 

С приветственной речью к собравшимся обратился 

руководитель МОСТ РОО ПАТРИОТ КК Калугин Олег 

Геннадьевич. 

Под гимн России состоялся торжественный вынос 

Государственного флага РФ и его установка в Центральной части 

спортивного зала. 

С пастырским благословением к участникам турнира 

обратился иерей, председатель отдела ЗОЖ и спорта 

Красноярской Епархии отец Дмитрий Любочко. 

С приветствием выступил Никитин Никита Викторович, 

консультант Управления общественных связей Губернатора 

Красноярского края. 

Следом участников поприветствовал Валиуллин Шафик 

Шарифзянович, начальник отделения подготовки граждан к 

военной службе Военного комиссариата Красноярского края. 

Также выступил Захаров Иван Андреевич, заместитель главы 

Саянского района Красноярского края, пожелавший участникам 

достойно выступить. 

Завершил приветственную часть главный судья турнира, 

Шаталов Михаил Николаевич. 



После завершения официальной части, перед 

участниками турнира выступили танцоры из клуба «Мой 

Город»: танцевальная пара исполнила зажигательное 

танго. 

 

Далее начались поединки на ринге. 

 

В турнире участвовало 32 человека, которые были 

распределены по 8 весовым категориям от «55» кг. до 

«80+» кг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Круглый стол для руководителей 

военно-патриотических объединений 

С началом первых поединков, в соседнем 

помещении начал свою работу Круглый стол по теме 

«Подготовка и переподготовка квалифицированных 

инструкторов и руководителей военно-патриотических 

объединений в Красноярском крае». 

Круглый стол собрал представителей ВПО 

Красноярского края, представителей ветеранских 

организаций и представителей органов власти 

различного уровня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



На Круглом столе обсуждался вопрос об организации 

обучающих курсов для специалистов, планирующих 

работать в сфере военно-патриотического воспитания. 

В процессе обсуждения были затронуты различные 

аспекты военно-патриотического воспитания, обсуждались 

конкретные пути преодоления проблемы отсутствия 

преподавательского состава для работы в военно-

патриотических клубах Красноярского края. 

По итогам работы Круглого стола была принята 

Резолюция, состоящая из 8 пунктов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В 18:00 состоялись финальные бои, определившие 

победителей во всех весовых категориях. 

 

Итоги турнира – Личный зачёт 

 

Весовая категория 55 кг. 

 1-е место - Бородкин Леонид Александрович (ВПК "Шторм") 

 2-е место - Чистопьян Денис Сергеевич (ВПК "Казачья 

застава") 

 3-е место - Салтаев Дмитрий Вячеславович (ВПК "Ратибор") 

 

Весовая категория 60 кг. 

 1-е место - Черкашин Кирилл Александрович (ВПК "Шторм")  

 2-е место - Парилов Данил Игоревич (ВПК "Шторм") 

 3-е место - Каракулев Семён Иванович (ВПК "Шторм") 

 

 Весовая категория 65 кг.  

 1-е место - Семенчук Родион Юрьевич ("Сибирские драконы") 

 2-е место - Авдеев Иван Николаевич ("Сибирские драконы") 

 3-е место - Белянин Артём Александрович (ВПК "Шторм") 

 

Весовая категория 72 кг.  

 1-е место - Мубаракшин Руслан Александрович 

 (ВПК "Ратибор") 



 2-е место - Фёдоров Дмитрий Александрович (ВПК "Казачья 

застава") 

 3-е место - Какоткин Тимофей Павлович (ВПК "Стражи леса")   

 

Весовая категория 75 кг.  

 1-е место - Радохин Кирилл Сергеевич (ВПК КОБР "Гранит") 

 2-е место - Образцов Матрвей Николаевич (ВСПК "Покров") 

 3-е место - Уманец Алексей Александрович (ВСТК "Патриот")  

 

Весовая категория 80 кг.  

 1-е место - Нищенков Виктор Васильевич (ВПК "Шторм") 

 2-е место - Ковалёв Сергей Сергеевич (ВПК "Шторм") 

 

Весовая категория 80+ кг.  

 1-е место - Айвазов Александр Дмитриевич (ВПК "Шторм") 

 2-е место - Ворожцов Владимир Степанович (ВСПК "Покров") 

 3-е место - Стефаняк Илья Росанович (ВСК "Вымпел") 

 

Итоги турнира – Командный зачёт  

 

 1-е место - ВПК "Шторм" (г.Красноярск) 

 2-е место - Команда "Сибирские драконы" (г.Красноярск) 

 3-е место - ВПК "Ратибор" (г.Лесосибирск) 

 



Церемония награждения 

После проведения торжественного построения, на ринг 

для вручения наград призёрам вышли руководитель 

оргкомитета турнира Калугин Олег Геннадьевич 

(председатель МОСТ РОО ПАТРИОТ КК) и главный судья 

Турнира Шаталов Михаил Николаевич. 

Призёры в личном зачёте получили медали, пояса, 

сертификаты о присвоении квалификации, призовые 

грамоты. Призёры в командном зачёте получили призовые 

кубки и грамоты. 

Также судьи отметили грамотами особо отличившихся во 

время схваток бойцов: 

 

Грамота «За лучшую технику»: 

Семенчук Родион Юрьевич 

(команда "Сибирские драконы") 

 

«Лучший боец турнира»: 

Радохин Кирилл Сергеевич (ВПК КОБР "Гранит") 

 

                                  «За волю к победе»: 

Ворожцов Владимир Степанович (ВСПК "Покров") 

 



Всем участникам турнира были выданы дипломы, 

свидетельства на пояс, сувенирные значки. 

Партнёрам и клубам вручались персональные плакаты 

с общей фотографией участников соревнований. 

 

 

 

 

 

 

 

 

После вручения всех призов в 19:00 

было объявлено о закрытии турнира. 
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Регламент проведения турнира 

 

3 февраля  2017 года (пятница): 

с 14.00 - заезд участников, размещение 

 

4 февраля 2017 года (суббота): 

08.00 – 09.00 – взвешивание 

09.00 – 10.00 – завтрак 

10.00 – 10.30 – заседание судейской коллегии, жеребьёвка 

10.30 – 11:00 – торжественное открытие турнира 

11.00 – 19.00 – поединки 

11:40 – 14.00 – круглый стол руководителей и инструкторов ВСК и ВПО по теме: «Перспективы развития и критерии эффективности 

деятельности военно-патриотических и военно-спортивных клубов на территории Красноярского края». 

18.30 – 19.00 – финалы, торжественное закрытие турнира 

19.00 –  отъезд участников 

 

Участники турнира 

К  участию в открытом квалификационном турнире по рукопашному бою допускаются курсанты военно-спортивных клубов, представители 

секций, школ единоборств, индивидуальные участники, подавшие заявку установленной формы о своем участии, сдавшие квалификационные 

нормативы, прошедшие диспансеризацию и своевременно внёсшие организационный взнос в размере 200 руб. 

 

Обязательно наличие у каждого участника турнира документа, подтверждающего его личность. 

 

Заявка на участие в турнире может быть командной, в этом случае размер взноса за одного участника составляет 70% от организационного взноса. 

Заявки принимаются по телефону Оргкомитета турнира: 

8-933-322-87-88 и по e-mail: kkoovstkpatriot@yandex.ru до 20:00 до 3 февраля 2017 г. 
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ЗАЯВКА 

 
на участие в  Краевых квалификационных соревнованиях по рукопашному бою по правилам ВСТК «Патриот» среди курсантов 

военно-спортивных клубов, проходящих  4-5 февраля 2017 года в г.Красноярске. 

 

от ____________________________________________________ 

 

город _________________________________________________________ 

 

Контактные телефон, факс ________________________________________________ 

 

Электронная почта_______________________________________________________ 

 

Руководитель____________________________________________________________ 

 

Контактный телефон (сотовый) ____________________________________________ 

 

п

/

п 

ФИО Дата 

рождения 

Контактный 

телефон 

Квалификация Вес 

участника 

1      

2      

3      

 

Руководитель _________________ (____________) 

 

Дата «___»______________ 2017 года 

 

Принимаются на  e-mail: kkoovstkpatriot@yandex.ru до 3 февраля  2017 г. 

                               

 тел. 8-933-322-87-88 Олеся, секретарь МОСТ РОО ПАТРИОТ КК 
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http://vk.com/write?email=kkoovstkpatriot@yandex.ru


 

Президент 

КК ОО ВСТК «Патриот» 

_______________ О.Г. Калугин 

 
ПРАВИЛА  ПРОВЕДЕНИЯ 

ОТКРЫТЫХ  КВАЛИФИКАЦИОННЫХ ТУРНИРОВ 

ПО РУКОПАШНОМУ БОЮ СРЕДИ КУРСАНТОВ 

ВОЕННО-СПОРТИВНЫХ КЛУБОВ КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ 

ПО ПРАВИЛАМ ККОО ВСТК «ПАТРИОТ» 

 

Цели и задачи. 

 Повышение квалификации участников, 

 проверка уровня морально-психологической, технической и физической подготовленности курсантов ВСК, 

 военно-патриотическое воспитание молодежи и подростков. 

 

Место и сроки проведения 

Соревнования могут проводиться на ковре, татами или в ринге.  

Сроки проведения: не менее двух дней. 

 

Порядок проведения турнира 

Первый день:  сдача квалификационных нормативов. 

Второй и последующий дни – проведение полноконтактных поединков. 

 

         Организация турнира 
Учредителем турнира является Красноярская краевая общественная организация «Военно-спортивный технический клуб «Патриот».  

Организатором турнира является судейская коллегия. 

 

          Участники турнира 

2.1. К участию в открытом квалификационном турнире по рукопашному бою допускаются курсанты военно-спортивных клубов, представители 

секций, школ единоборств, индивидуальные участники, подавшие заявку    установленной формы о своем участии, прошедшие диспансеризацию и 

своевременно внесшие организационный взнос (кроме курсантов ВСК) и сдавшие квалификационные нормативы. 

2.2. Заявка на участие в турнире может быть командной, в этом случае размер взноса за одного участника составляет 70% от организационного 

взноса. Командная заявка на участие в турнире и взнос подается в срок не позднее, чем за  5 дней до начала турнира.  

2.3. Регистрация участников начинается за 2 дня до начала турнира и заканчивается за один час до начала боев.  

В регистрацию участника входит:  

 заполнение заявки;  
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 запись в протокол данных из документа, удостоверяющего личность; 

 учет документа о прохождении диспансеризации;  

 запись в протоколе взвешивания; 

 подтверждение оплаты организационного взноса.  

В случае неявки или отказа от участия в турнире организационный взнос не возвращается.  

2.4. Решение о регистрации участников принимается регистрационной комиссией в составе: главного судьи, заместителя главного судьи, одного из 

членов  судейской Коллегии и главного врача турнира.  

2.5. Участники турнира обязаны:  

 знать и выполнять Положение о турнире;  

 находиться во время турнира в отведенных для них местах;  

 выполнять требования судей и организаторов.  

2.6. Участники имеют право:  

 обращаться в судейскую Коллегию через представителя команды; при отсутствии представителя обращаться непосредственно;  

 пользоваться медицинской помощью;  

 подавать рефери условный сигнал при получении травмы или отказе от продолжения поединка.  

 

       Представители команд 

3.1. Представителем команды на турнире является руководитель команды, полномочия которого подтверждаются организацией, направившей 

команду на турнир.  

Представитель команды несет полную ответственность за организованность, поведение и дисциплину членов команды.  

3.2. Представитель команды обязан:  

 знать Положение о турнире;  

 присутствовать на совместных заседаниях судейской Коллегии с представителями команд;  

 обеспечить своевременную явку членов команды на взвешивание и поединки.  

3.3. Представитель команды имеет право:  

 получать справки от судейской Коллегии по всем вопросам проведения турнира;  

 подавать в судейскую Коллегию заявления и протесты.  

3.4. Представителю команды запрещается:  

 вмешиваться в деятельность судейской Коллегии и организаторов;  

 инструктировать участника как устно, так и с помощью сигналов, если последний вышел на ринг.  

3.5. Представитель команды не имеет права быть членом судейской Коллегии.  

 

Состав судейской Коллегии 
4.1.В состав судейской Коллегии входят:  

 Главный судья Турнира;  

 заместитель Главного судьи;  

 главный секретарь;  



 главный врач;  

 рефери;  

 боковые судьи;  

 судья-информатор;  

 технические секретари;  

 судьи-секундометристы;  

 выпускающие.  

4.2. Поединки судит судейская бригада в составе 4-х человек: рефери и 3 боковых судьи.    

Рефери руководит ходом поединка, боковые судьи находятся с трех сторон ринга и своевременно подают рефери сигналы о ходе поединка.  

Учет результатов поединка обеспечивает технический секретарь, фиксацию времени поединка - судья-секундометрист.  

          

         Главный судья турнира. 

5.1. Главный судья турнира несет полную ответственность за проведение турнира. 

Распоряжения Главного судьи обязательны для судей, участников и представителей команд. 

5.2. Главный судья обязан:  

 проверить до начала турнира пригодность помещения, оборудования, инвентаря, состав и качество документации;  

 руководить проведением турнира в соответствии с настоящим Положением; 

 подготовить и утвердить необходимые для проведения турнира документы:  

а) порядок вызова участников на поединки;  

б) список судей, ответственных за взвешивание; 

в) распределение судей по судейским бригадам;  

 активно влиять на ход соревнований:  

а) в необходимых случаях останавливать поединки и исправлять грубые ошибки судей; 

б)  собирать жюри для принятия решения по заявленным протестам, поступающим от представителей команд и участников; решения по результатам 

опротестованного поединка должны выноситься до начала следующего круга турнира;  

 проводить заседания судейской Коллегии перед началом турнира и ежедневно по его завершении для подведения текущих итогов и утверждения 

результатов дня, а также во всех случаях, когда это необходимо в ходе турнира.  

5.3. Главный судья имеет право:  

 отменить турнир, если к егоначалу место проведения, оборудование, инвентарь или Положение о турнире не будут удовлетворять установленным 

требованиям;  

 в случае наличия причин, мешающих нормальному проведению турнира прекратить турнир, сделать временный перерыв, вносить другие 

изменения в программу и расписание турнира;  

 изменять в случае необходимости очередность встреч в финале турнира.  

5.4. Главный судья не имеет права:  

 отменять установленные Положением о турнире условия его проведения;  

 отстранять от работы судей;  

 оспаривать решение главного врача о снятии с турнира участника, получившего травму; 



 отстранять от руководства командой во время турнира представителей команд.  

 

          Судейская коллегия. 

6.1. Заместитель Главного судьи. 

 Заместитель Главного судьи вместе с Главным судьей руководит турниром и несет ответственность за его проведение;  

 по поручению Главного судьи руководит проведением турнира в случаях отсутствия последнего на месте проведения;  

 Заместитель Главного судьи следит за внешним видом членов судейских бригад.  

6.1.1. Права и обязанности заместителя Главного судьи:  

 отвечать на любые вопросы рефери, если они относятся к процедуре проведения турнира;  

 поддерживать и обеспечивать запись турнира таким образом, чтобы дать своевременный  ответ на вопрос рефери;  

 контролировать время поединков и немедленно исправлять расхождения, уведомляя об этом рефери.  

6.2. Главный секретарь.  

Главный секретарь турнира ведет протоколы заседаний судейской Коллегии, проводит жеребьевку  участников, оформляет распоряжения и решения 

Главного судьи, принимает заявления и протесты от представителей команд, регистрирует их, руководит работой секретариата, с разрешения Главного 

судьи дает сведения о ходе турнира представителям команд и прессе.  

Главный секретарь представляет Главному судье все необходимые данные для итогового отчета о турнире. 

6.3. Рефери.  

Рефери руководит ходомпоединка, оценивает технические действия бойцов и следит за тем, чтобы поединок проходил в строгом соответствии с 

правилами турнира.  

6.3.1. Рефери объявляет:  

 о начале и конце поединка, а также его остановке;  

 о нарушении правил ведения поединка;  

 о решении по результатам поединка.  

6.3.2. Рефери останавливает (прерывает) поединок в следующих случаях:  

 если время борьбы в партере без явного преимущества превысило 3 секунды;  

 когда участник (участники) признаны рефери как нарушители Правил турнира;  

 для открытия счета, когда участник (участники) не в состоянии немедленно    продолжить поединок;  

 когда процедура проведения турнира подвергается внешнему воздействию или вмешательству, что делает дальнейшее проведение его 

затруднительным или невозможным;  

 если от Главного судьи поступает распоряжение об остановке встречи;  

 по истечении времени поединка, определяемого ударом гонга или другим установленным звуковым сигналом;  

 если один из участников подает сигнал о сдаче, а также в том случае, если участник не в состоянии подать такой сигнал.  

6.3.3.  Передначалом поединка рефери занимает место на ринге, боковые судьи занимают место по сторонам ринга, участники встречи занимают 

исходные позиции.  

Участник с красным шлемом находится справа от рефери, участник с синим шлемом – слева.  

Участники поединка приветствуют рефери и друг друга поклоном при начале и окончании поединка.  

Для остановки поединка рефери использует команду «Стоп». В этом случае участники обязаны вернуться на свои исходные позиции.  



При нарушении участником правил ведения поединка, рефери установленным жестом указывает на нарушителя и объявляет ему замечание или 

предупреждение.  

6.3.4. В случае получения участником в ходе поединка повреждения или травмы, рефери останавливает поединок и направляет участника к врачу, 

либо вызывает врача для оказания пострадавшему медицинской помощи и оценки степени травмы.  

Если по истечении трех минут участник не сможет продолжить поединок, рефери прекращает  встречу и объявляет результат.  

Решение о снятии травмированного бойца с турнира принимает Главный судья по требованию врача. 

6.4. Боковой судья.  

Боковой судья является помощником рефери и подает ему условленные сигналы при нарушении правил ведения поединка, получении травмы.  

Боковой судья оценивает технические действия участников, письменно ведет подсчет очков и по окончании поединка сообщает рефери о своем 

решении поднятием цветного флажка.  

6.5. Технический секретарь.  

Технический секретарь ведет протоколы турнира, составляет порядок встреч турнира и графики поединков в соответствии с результатами 

жеребьевки. В ходе поединка он фиксирует в соответствующих графах протокола оценки поединков, объявляемые рефери.  

6.6. Судья – секундометрист.  

Судья-секундометрист следит за временным ходом поединка. Фиксирует:  

 начало и конец поединка, отмечая его ударом в гонг или другим установленным сигналом,  

 неявку участника на поединок в течении 1,5 минут после его приглашения на ринг,  

 перерыв в поединке при травме бойца на время до 3 минут,  

 отдых участников между финальными поединками.  

6.7. Выпускающий.  

Выпускающий выполняет следующие функции:  

 обеспечивает участника при выходе на поединок защитным снаряжением;  

 помогает участнику надеть защитное снаряжение;  

 по просьбе рефери помогает участнику поправить защитное снаряжение.  

6.8. Судья – информатор.  

Судья – информатор объявляет:  

 Программу и порядок проведения турнира,  

 результаты по каждому поединку, состав очередной пары,  

 объявляет состав судейской бригады на ринге,  

 поясняет отдельные положения Правил турнира.  

Судья – информатор дает всю информацию о ходе турнира только с разрешения Главного судьи или его заместителя.  

6.9. Главный врач турнира.  

Главный врач турнира входит в состав судейской Коллегии и несет ответственность за медицинское обслуживание турнира. Врач и подчиненный 

ему медицинский персонал находится в зале проведения турнира. 

6.9.1. Главный врач турнира осуществляет следующие функции:  

 проверяет наличие в заявках участников визы врача о допуске к турниру;  

 осуществляет медицинское наблюдение за участниками в ходе турнира;  



 осматривает участников турнира при взвешивании и в случае необходимости дает заключение о допуске бойца к поединкам;  

 оказывает медицинскую помощь бойцу в случае травмы или заболевания;  

 решает вопрос о снятии участника с турнира в случае получения травмы или заболевания.  

 

         Правила судейства турнира 

7.1. Весовые и возрастные категории.  

После взвешивания участников турнира разделяют приблизительно по следующим весовым категориям, добиваясь при этом количества участников 

в категории не менее двух и не более восьми:  

1. до 52 кг 

2. до 56 кг                                                          7. до 76 кг  

3. до 60 кг                                                          8. до 80 кг  

4. до 64 кг.                                                         9. до 85 кг  

5. до 68 кг                                                        10. до 90 кг  

6. до 72 кг                                                        11. свыше 90 кг.  

Участники не делятся на возрастные категории. 

7.2. Порядок взвешивания.  

Взвешивание участников производится в первый день турнира.  

Оно начинается не ранее, чем за 3 часа и заканчивается не позднее, чем за 1 час до начала турнира.  

В течение времени, отведенного на взвешивание, участники имеют право становиться на весы неограниченное число раз.  

По окончании взвешивания производится окончательное распределение участников по весовым категориям, жеребьевка и составление пар.  

Для проведения взвешивания выделяется комиссия из трех человек (врач, секретарь и один член судейской Коллегии).  

7.2. Условия проведения жеребьевки.  

Жеребьевка для составления пар по каждой весовой категории должна быть закончена не позже, чем за 20 минут до начала турнира. При составлении 

пар, по возможности, не допускается встреча  представителей одной команды.  

7.3. Условия проведения поединков.  

 поединки проводятся на стандартном боксерском ринге, ковре, татами;  

 участник может проводить в течение одного дня не более четырех поединков с перерывом между ними не менее 20 минут;  

 продолжительность поединка равняется трем минутам «чистого» времени;  

«Чистое» время отсчитывается с момента объявления рефери команды «бой». «Чистое» время продолжается до объявления рефери команды «Стоп».  

 Участник выбывает из турнира после двух поражений.  

7.4. Оценка технических действий.  

Оцениваемыми техническими действиями являются любые удары, толчки, броски, удушающие и болевые приемы, кроме запрещенных.  

За проведение технического действия, реально потрясшего противника, участнику присуждается одно очко.  

За проведение технического действия, приведшего к нокдауну, а также при обозначении ударов в жизненно важные точки лежащего противника, 

находясь в стойке, участнику присуждается два очка.  

Победа одному из участников присуждается в следующих случаях: 

 после проведения технического действия, приведшего к нокауту;  

 после выполнения удушающего или болевого приема;  



 по очкам;  

 за явным преимуществом (при достижении разницы в 6 и более очков) 

 при неявке, дисквалификации и других случаях, определенных данным Положением.  

В случае равенства набранных очков назначается дополнительная схватка продолжительностью 1 мин. Если победитель не определен, схватка 

продолжается далее до первого оцениваемого технического действия.  

7.5. Разрешённые технические действия:  

Разрешены все технические действия, кроме запрещённых.  

7.6. Запрещенные технические действия.  

Запрещёнными считаются следующие действия:  

 

Группа А:  

 удары в пах;  

 удары в коленные, локтевые суставы, если они зафиксированы; 

  удары открытыми пальцами рук;  

 проведение любых атакующих действий после команды «Стоп»;  

 преднамеренные ударные воздействия на гортань;  

 проведение броска противника на голову в захвате;  

 выполнение болевого приёма, если оба участника находятся в стойке,  

 добивание  противника, находящегося в партере;  

 ударное воздействие на позвоночник;  

 болевое воздействие пальцами рук на глаза, пах, гортань;  

 опоздание с выходом на ринг более, чем на 30 секунд.  

 

Группа Б:  

 пассивное ведение схватки более 10 сек;  

 отказ немедленно подчиниться указаниям рефери;  

 захват элементов ограждения и защитного снаряжения; 

 разговоры на ринге;  

 самовольный уход с ринга или прекращение поединка.   

В случае выполнения участником запрещенных действий Группы Б рефери останавливает поединок и объявляет ему замечание.  

В случае выполнения участником запрещенных действий Группы А рефери останавливает поединок и объявляет ему предупреждение.  

При объявлении каждого третьего замечания участнику выносится предупреждение.  

При вынесении участнику предупреждения, его противнику присуждается одно очко.  

При вынесении противнику второго предупреждения, противнику присуждается два очка.  

При вынесении участнику третьего предупреждения, ему объявляется поражение.  

7.6.1. При умышленном проведении бойцом запрещенного действия, приведшего к нокауту или травме соперника, рефери объявляет ему поражение.  

7.7. Травмы во время турнира.  



Наличие травмы, ее тяжесть и возможность продолжения бойцом поединка определяется главным врачом турнира.  

В случае получения травмы участнику предоставляется 3 минуты на восстановление, если участник не в состоянии продолжать бой, ему 

присуждается поражение техническим нокаутом.  

Если оба соперника получили одновременно травмы, выводящие их из поединка, и ни одного из них нельзя при этом обвинить в нарушении Правил, 

то обоим присуждается поражение.  

Если в ходе поединка один из участников заявляет, что он травмирован, а после осмотра врачом выясняется, что симулирует травму, ему 

присуждается поражение.  

7.8. Жюри.  

Для решения спорных вопросов на турнире организуется жюри турнира. В состав жюри входят: Главный судья турнира, заместитель Главного судьи 

турнира, рефери, не судивший данный поединок.  

 

Одежда и защитное снаряжение 

8.1. Требования к форме одежды судейской бригады:  

 члены судейской бригады должны быть одеты в чёрные брюки, белую рубашку, спортивную обувь. 

8.2. Форма одежды участников (куртка, штаны) может быть традиционной для стиля единоборств, представляемого каждым участником или 

свободной.  

Обувь: без жёсткой подошвы, чешки, борцовки или босиком.  

8.3. Защитное снаряжение состоит из:  

 шлема с решёткой; 

 накладок на руки;  

 накладок на ноги;  

 бандажа.  

Дополнительная разрешённая защита:  

 наколенники; 

 налокотники.  

Все защитное снаряжение предоставляется организаторами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ПРИЛОЖЕНИЕ 5 



Участники Круглого стола по теме: 

«Подготовка и переподготовка квалифицированных инструкторов и руководителей военно-патриотических 

общеобразовательных объединений по Красноярскому краю» 

 

 Шакуров Виталий Анатольевич - старший преподаватель кафедры здоровья и безопасности жизнедеятельности ККИПКРО; 

 Калугин Олег Геннадьевич - председатель МОСТ РОО ПАТРИОТ КК; 

 Никитин Никита Викторович - консультант Управления общественных связей Губернатора Красноярского края; 

 Дмитрий Любочко (Отец Дмитрий) - иерей, председатель отдела Здорового образа жизни и спорта Красноярской Епархии РПЦ; 

 Валиуллин Шафик Шарифзянович - начальник отделения подготовки граждан к военной службе Военного комиссариата Красноярского края. 

 Алехин Анатолий Иванович - заместитель председателя Красноярской краевой общественной организации ветеранов (пенсионеров) войны, труда, 

Вооруженных сил и правоохранительных органов; 

 Захаров Иван Андреевич - Заместитель главы Саянского района Красноярского края. 

 Клименок Татьяна Владимировна - заместитель председателя Всероссийской общественной организации ветеранов «Боевое братство» Красноярского 

края; 

 Калинин Олег Александрович - заместитель Председателя правления Красноярского регионального отделения «Российского союз ветеранов 

Афганистана (РСВА)», директор музея «Афганский ветер». 

 Шустов Дмитрий Иванович - председатель Красноярского регионального отделения (КРО) «Российского союза ветеранов Афганистана (РСВА)» в 

Кировском и Ленинском районах; 

 Пандрак Андрей Игоревич - член правления Красноярской региональной общественной организации (КРОО) «Братство Внутренних войск и 

РосГвардии»; 

 Горностаев Сергей Михайлович - заместитель председателя правления КРОО «Братство Внутренних Войск и РосГвардии»; 

 Плош Роман Александрович - председатель правления КРОО «Ассоциация ветеранов боевых действий и участников локальных конфликтов «Долг»; 

 Ёфин Сергей Александрович - заместитель председателя правления КРОО «Ассоциация ветеранов боевых действий и участников локальных 

конфликтов «Долг»; 

 Буряченко Александр Владимирович - член правления КРОО «Ассоциация ветеранов боевых действий и участников локальных конфликтов «Долг»; 

 Дроздов  Андрей Витальевич - руководитель ВСТК «Патриот» Пировский район. 


